
 

 

 

Oneness Nieuwsbrief Februari 2011 

 

Beste Oneness vrienden, 

Misschien hebben jullie wel die speciale energie gevoeld van de afgelopen weken …    

Op 17 en 18 februari  bereikte een grote electro-magnetische wolk de aarde die op sommige plaatsen 
de radio-communicatie verstoorde: deze was afkomstig van een verhoogde zonne-activiteit of een 
zonne-storm.  De zonne-activiteit vertoont een 11-jarige cyclus: we komen nu uit een periode van lage 
zonne-activiteit en zijn op weg naar een maximum in de zonne-activiteit in 2012.  

Ik was benieuwd of die zonne-storm effect zou hebben op ons en het gemoed van de mensen (18 
februari was bovendien ook nog eens volle maan), en ik moet zeggen dat ik hele bijzondere en 
onverwacht (positieve) reacties en wendingen gezien heb en wellicht jullie ook …  

 

 



Graag wil ik jullie ook iets zeggen over Bruce Lipton, een vooraanstaand wetenschapper en bioloog die 
baanbrekend werk heeft verricht. Je kan hem bezig horen op Youtube (Bruce Lipton, Biology of 
Perception).  Door vergevorderd stamcel- onderzoek ontdekte hij dat de werking van de menselijke cel 
niet afhankelijk is van het DNA, maar wel van de signalen van de omgeving. Het is ons geloof, onze 
perceptie, zegt hij, die de werking van onze cellen beïnvloedt door de biologische signalen die gestuurd 
worden vanuit onze hersenen naar onze cellen. Onze cellen zijn voorzien van een soort van antennes die 
voortdurend luisteren naar deze signalen van buitenaf.  

Het DNA dat in de kern van de cellen zit, luistert ook naar deze signalen, en zal bijvoorbeeld bepaalde 
stoffen aanmaken als deze zouden ontbreken, om te beantwoorden aan wat de signalen vragen. Het is 
zelfs zo dat wij ons DNA kunnen herschrijven, als het signaal dit vraagt, zegt Bruce Lipton.  M.a.w. de 
zogenaamde DNA gebonden erfelijke ziektes hoeven niet erfelijk te zijn. Je kan dit doorbreken met 
positief denken. 

De spirituele overtuiging dat je met je DNA en je cellen kan communiceren en je DNA kan sturen, is 
hiermee wetenschappelijk bewezen.  

Ik las onlangs ook dat tijdens onderzoek in een Universiteit van India was aangetoond dat de invloed van 
positieve intentie erfelijke ziektes bij planten kon doorbreken… 

Ben je klaar en durf je om je lichaam, je cellen en DNA aan te spreken en te vragen dat je goddelijke 
blauwdruk wordt geactiveerd ? 

 Het komende spirituele Oneness Weekend van 5-6 maart op het mooie domein van Koningsteen staat 
in het teken van deze Goddelijke Kracht.  Vele lichtwerkers zullen daar aanwezig zijn en je verwelkomen 
in diverse workshops:  

- Klankhealing met Bernard Crijns 

- 5ritmes dans met Anne Geerts 

- Samen heilige & helende klanken zingen (Klankkathedraal) 

- Ken jezelf door mandala's te tekenen en interpreteren met Jef Van Genechten. Jef zal ook een 

lezing geven over zijn laatste boek 'Energie moet zijn als de geur van jasmijn'. Daarnaast geeft Jef 

ook een workshop 'Klankhealing' 

- Workshop 'Leven vanuit de Bron' met Bernard Crijns 

- Oneness Awakening workshop met Mieke Michielsen 

- Maya-cirkel met Tom Willems 

- Herbronnende anti-workshop (zachte oefeningen voor lichaam en ziel) met Stephanie Hohl 

- Workshop 'Samen op weg naar Lichtmeesterschap' met Rudi Princen en Wendy Machiels 

- Verslag van een heilige reis naar Peru 'De Terugkeer van de Puma' (Stefan Milhailovic) en naar 

Egypte (Marie-Christine Heyndrikx) 



- Workshop Innerlijke Transformatie en ‘Ont-knoping’ met Gerda Creten en Martine Mingelinkcx 

- Healing sessies: Shamballa Multidimensional Healing 13-D met Stephanie Hohl 

- Workshop Aromatherapie met Christine Stegen 

- Luisteren naar en dansen op de Hang muziek (Ohanna) 

- Workshop Tijdlijnspringen - lemniscaatlopen met Stéphanie Hohl 

- Diverse muzikale optredens met Blandina Franx, Bloem & Co, Sylvie Chinien, enz. 

- Workshop Crystal Dolphins van Gideon Stijns (Jij bent Helder) 

- Engelenmeditaties met Cindy Vannoppen 

- Workshop Tantra met Anna Maria Mergaert 

- Workshop ZieleZingen met Conny Vercaigne 

- Enz.  

Je vindt meer info over het Oneness Weekend op onze website www.oneness.be maar ook in de 2 

bijlagen (de brochure met korte beschrijving van de diverse workshops en het programma met de 

dagindeling van de workshops). 

Info over prijzen vind je hier op deze webpagina: http://www.oneness.be/events/festival/praktische-

info.html  

Tot slot hier nog een boodschap van Lady Guinevere (gechanneld door Wendy Machiels): 

 

“Beste mensen, 

  

Jullie gaan door een intense periode van groei en ontwikkeling. 

Het is een periode van loslaten en opnieuw beginnen. 

Afgeven wat niet meer nodig is en zaaien van nieuwe ideeën en dromen. 

Een balans vinden tussen het oude en het nieuwe. 

En ondertussen in balans zijn in je lichaam ondanks de tornado waarin je je bevindt. 
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Neem je tijd om deze balans te vinden en omring jezelf met veel zachtheid en liefde. 

Geef je lichaam voldoende rust en ontspanning. 

Want een oude huid afwerpen om te vernieuwen, vraagt veel energie, onderschat het maar niet. 

Vergelijk jezelf met de wisseling van het seizoen, van winter naar lente. 

Vereenzelvig je eerst met de gevoelens die je had in de winter, wees helemaal winter... 

En denk aan wat er de voorbije tijd allemaal gebeurd is in je leven. 

Wat het ook mag geweest zijn, weet dat alles nodig was en gebeurd is hoe het moest gebeuren. 

Als je helemaal klaar bent met alles op een rijtje te zetten en het nog eens te doorvoelen, 

adem je een paar maal bewust diep in en uit en stel je je voor dat je alles uitademt van ballast dat je niet 

meer nodig hebt. 

Adem zoveel keren in en uit tot je het gevoel hebt dat je alles hebt uitgeblazen. Voel je lichamelijk lichter. 

Dan vergelijk je jezelf met het seizoen lente. 

Voel de lente, het nieuw leven. 

En stel je voor hoe de natuur zich ontvouwt. 

Overal rond je zie je tekens van de lente: 

De knoppen aan de bomen, de eerste dappere voorjaarsbloemen, 

de vogels die terug hun lied beginnen fluiten, 

de zon die terug meer zichtbaar is aan de hemel en met zijn zonnestralen de hele natuur laat herleven... 

Voel de energie dat dit je geeft en laat deze energie door heel je lichaam stromen en je opwarmen en 

opladen. 

Wentel je even in wat je nu voelt en koester het. 

Laat dit de bron zijn waaruit alle nieuwe ideeën en dromen voortvloeien die de lente zal zaaien om dan in 

de zomer of het najaar geoogst te worden. 

Dit rijpingsproces is nodig om de juiste inzichten te verkrijgen en je in de juiste fase van je 

ontwikkelingsproces te bevinden. 

M.a.w. neem een hoge vlucht om daarna een zachte en berekende landing te kunnen maken. 

Lieve lichtwerkers, geloof in jezelf en in je pad. 

Geef het niet op, ook al is het soms moeilijk. 

Deel je belevingen met andere lichtwerkers en met je engelen, je gidsen...weet dat ze staan te springen 

om je te begeleiden. 

Durf te vragen én te ontvangen. Je staat er zeker niet alleen voor! 

  



Gegroet, lieve lichtwerkers, 

  

Ik ben Lady Guinevere.” 

 En omdat jullie er niet alleen voor staan, dit mooie lied van Sarah McLachlan – “Angel” als afsluiter…  

http://www.youtube.com/watch?v=i1GmxMTwUgs&feature=player_embedded 
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