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Oneness Nieuwsbrief December 2010 
  
Beste Oneness vrienden, 

 Ik weet niet hoe het met jullie zit, maar wij ontdekten de laatste dagen weer zoveel schaduwzijden van 
onszelf, dat we er echt niet goed van waren. Maar dat zijn de leermomenten, zoals je hieronder zal 
kunnen lezen.  

 Op enkele passen van het nieuwe jaar hebben we de Engelen en Lichtmeesters geraadpleegd over wat 
ze wilden zeggen voor 2011.  

 Ik had gisteren de Engelen geraadpleegd en gevraagd welke gebeurtenissen op til staan in 2011. Dit is 
wat ik zag (wat niet per se betekent dat het waar zal zijn): 

- in contact met Moeder Aarde zag ik weer een boorplatform dat olie lekt. Ik weet niet of dit een nieuw 
incident zal zijn, maar ik had eerder het gevoel dat Moeder Aarde dit nog aan het verwerken is, dat het 
veel energie van haar vraagt en dat ze dit opnieuw onder de aandacht wil brengen.  

- nog meer zeevervuiling, niet alleen van olie, maar ook van allerhande afval (bijv. plastic); 

- drinkbaar water wordt zeer kostbaar (ik zie dat het zwaarder dan goud weegt op de weegschaal); 

- heel veel smog en smog-alarm door autoverkeer, vooral in Japan neemt het alarmerende vormen aan ; 

- er wordt in 2011 heel veel kennis ontsloten voor ons, kennis & wijsheid van de sterren. We worden 
uitgenodigd om veel naar de sterren te kijken. Nieuwe sterrenpoorten zullen voor ons opengaan; 

- er zal een hele grote vulkaanuitbarsting zijn met de kracht van een kernbom, die een groot deel van de 
aarde (ter grootte van bijv. Australië) zal verduisteren gedurende een periode ; 

- er komt een nieuwe treinverbinding op grote hoogte in Zuid-Amerika (Peru ?). Het belang hiervan weet 
ik niet. 

- er zijn meer en meer grote netwerken van mensen die zich groeperen in Lichtnetwerken of netwerken 
van het Hart. Ik zie honderden en duizenden mensen die in de vorm van een lemniscaat de wereld met 
elkaar verbinden en heel erg actief zijn om het Licht en de Liefde van het Hart te verspreiden. 

- er wordt wetenschappelijk ontdekt dat bomen met elkaar communiceren (en ook hoe ze dit doen); 
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- er wordt ook wetenschappelijk ontdekt hoe het harmonische groepsbewustzijn werkt met dieren en 
hoe dit automatisch leidt tot harmonische bewegingen en samenwerking bijv. bij een rondtrekkende 
zwerm vogels, of een school dolfijnen ; 

- ik zie ook weer mensen op de maan (komt er een nieuwe bemande vlucht ?)  

- mensen die niet authentiek bezig zijn, charlatans, of mensen die zich bezig houden met hekserij en 
zwarte magie, worden in 2011 in hun hemd gezet of van hun bezem geblazen  ; 

- ik zie ook een oorlogsdreiging, en er worden effectief rakketten afgevuurd (grote missiles), maar ze 
komen allemaal in het water/de zee terecht  (Korea ?) 

- als boodschap voor ieder van ons voor 2011: 'wees creatief (zing, dans, schilder, speel muziek, wees 
expressief) en laat de goddelijke scheppingskracht in je naar boven komen' 

-------  

Wendy channelde Moeder Maria vandaag en kreeg de volgende mooie boodschap door voor ons 
allemaal:  

 "Het is een tijd van lichamelijke veranderingen, probeer dicht bij jezelf te zijn, ga naar je hart, voel en 
luister wat het te zeggen heeft. Verzorg je lichaam als een tempel van liefde. Geef wat het verdient: 
gezond eten, veel water en de nodige beweging.  

Ga naar buiten, de natuur in, om energieën af te geven aan de aarde en de bomen. Knuffel de bomen en 
stap bewust . Adem diep in en uit, en laat alle spanningen via je voeten in de aarde vloeien, of via je 
handen aan de stam van de boom. Wees bewust van het licht. Licht is energie. Kijk er naar, en laad je 
helemaal op tot in de kleinste cel van je lichaam. Straal een goede gezondheid uit. Blijf bewust bij je 
ademhaling, probeer langzaam te ademen, vanuit je buik, diep in en uit te ademen. Je voorstellend dat 
je daar nieuwe energieën inademt, en opgekropte gevoelens of emoties uitademt en afgeeft. Een zuiver 
lichaam is heel belangrijk, héél belangrijk in een groeiproces. Hoe beter je voor je lichaam zorgt, des te 
meer energieën je kan opnemen in je lichaam. Je gaat groeien, meer en meer groeien, meer en meer 
stralen zodat je je taak als lichtwerker kan opnemen. Raak de mensen aan, betover ze met je licht, en 
maak ze wakker, want het is nodig. Meer en meer hebben we alle mensen nodig om een lichtnetwerk te 
vormen rond de wereld, om een raster te vormen, en de handen vast te houden en samen sterk te zijn.  

Verzamel de energieën en til de aarde op naar een hogere dimensie, help ze schoonmaken en zuiveren, 
zuiveren van alles wat ze niet meer nodig heeft. Dit geldt voor de aarde, maar ook voor jou als mens. 
Zuiver je van alles wat je niet meer nodig hebt. Laat het gaan, doorbreek patronen, laat gewoontes los, 
laat tradities varen, en bouw aan nieuwe dingen, waar jij je goed bij voelt, jij alleen, jij bent 
verantwoordelijk voor jezelf, alleen voor jezelf, en zorg dus goed voor jezelf, want we hebben je nodig, 
lichtwerkers, er is nog veel werk te doen. 

We zijn blij dat jullie er zijn, elke stap is belangrijk, elk klein ding is belangrijk. Vele kleine dingen maken 
een groot werk, en het werk licht. Dus blijf er in geloven, hoe moeilijk het ook gaat, en denk er aan, de 
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moeilijke momenten zijn leermomenten.  Dat zijn de momenten waarop je eens moet gaan kijken wat er 
met je gebeurt om er uit te leren en er terug sterker uit te komen, vanuit het dal terug naar boven te 
klimmen naar de top van de berg. En er zijn altijd dalen, en er zijn altijd bergen.  Dit is het groeiproces, 
dit is het leven. Dit is het pad waar jullie voor hebben gekozen, om te komen leren op Moeder Aarde, en 
we hebben jullie meer dan nodig. Blijf maar geloven in jezelf, jullie zijn goed bezig, heel goed bezig. Kijk 
in de spiegel en lach, lach naar jezelf en zeg ‘ik hou van je, wie je bent en wat je bent, elke dag opnieuw’. 
Ga vanuit het houden van jezelf naar het houden van de anderen; Het begint allemaal bij jezelf, en als je 
van jezelf houdt, kan je houden van anderen. Als je voldoende om jezelf geeft, kan je geven aan 
anderen, en het begint allemaal bij jezelf. Dus denk er aan: verzorg jezelf goed, baken je grenzen af, en 
voel wat goed voelt, en alles wat niet goed voelt. Probeer het om te keren, of te veranderen. Dat is de 
eerste stap naar Verlichting.  

Wees het licht, en loop het niet achterna, maar wees het licht.  

"Ik ben, jij bent." 

-------- 

 In ieder geval wensen we jullie een stralend 2011, dat de Engelen bij jullie mogen zijn, en dat je de 
Goddelijke Kracht in jezelf mag vinden en aanhouden. 

Veel liefs 

Wendy & Rudi 

-------------------------------------- 

Als je geïnteresseerd bent in onze activiteiten, kan je onze kalender raadplegen op onze website 
(www.oneness.be) . Ik noem hier enkele activiteiten op: 

- Workshops 'Samen op weg naar Lichtmeesterschap' in de vorm van 10 sessies of in de vorm van een 
verlengd weekend 

- Er komen dit jaar 2 Oneness Weekends: 1 in Koningsteen (Kapelle-op-den-Bos) in maart en 1 in 
Oostmalle (Provinciaal Vormingscentrum) in juni wanneer je weer kan proeven van tientallen spirituele 
workshops 

- Jhadten Jewall komt ook weer terug naar ons land om een workshop te geven in mei  

- Reiki workshops: er is een initiatie- en inwijdingsweekend begin februari 

- Wendy zal dit jaar ook haar workshops opstarten voor kinderen ('Dag Kind. Ontdek jezelf !) met yoga, 
meditatie, dans en visualisatie 

- er komen ook nieuwe Colourlight Therapy workshops 
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