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Oneness Nieuwsbrief 

Augustus 2010 

Beste Oneness vrienden, 

De vakantie loopt op zijn eind, de kids maken zich klaar om opnieuw naar school te gaan, 'het ritme' 
dringt zich weer op... 

Hopelijk heeft de vakantie deugd gedaan en zijn er vele mooie momenten geweest om in je 
herinneringen en hart te koesteren. 

Afgelopen dinsdag organiseerden we nog eens een volle maanmeditatie. 

Deze keer bracht het ons op een wondermooie plek aan het Schulens  meer. 

We merkten dat de zon al merkelijk vroeger onderging en de maan ook vroeger in al zijn glorie stond te 
pronken in de lucht. 

Op die plek zag je aan de ene kant de zonnestralen verdwijnen op het lichtgolvende water van het meer 

en aan de andere kant ging de maan steeds hoger boven de uitgestrekte weide waarin wilde ganzen 
zaten, met in de verte wat bomen. Toen we in een cirkel stonden om de Ohm‐kathedraal te zingen, was 
de wind merkelijk voelbaar. 

Plots waren we allemaal gefascineerd door wilde ganzen die over onze hoofden scheerden...een 

magisch moment, echt prachtig om te zien! 

Graag zou ik ook met jullie de channeling delen die ik doorgekregen had, speciaal voor de volle 
maanmeditatie. 

Diegene die daar waren, vinden het misschien ook fijn om deze eerdere 'werkoefening' op papier te 
hebben... 

De nieuwe aarde... 

In wat voor een wereld leven wij?
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Hoe voelt het leven op deze aarde voor je? 

Wat zou je willen op dit moment vanuit het diepst van je hart? 

Wat wens je jezelf en je medemens toe? 

Waarvoor leef je? 

Wat bezielt je? 

Wat zou je nog willen in je leven? 

Waarvan droom je? 

Maak het eens stil in jezelf en stel je deze vragen. 

Kijk welk antwoord dat je er opgeeft. 

Voel dan of je hart er warm van wordt, of het klopt voor je? 

Doe deze oefening regelmatig en schrijf het ergens op. 

Zo kan je na een tijd zien wat je evolutie is, je groeiproces. 

Dit is goed om tot inzichten te komen. 

Welke wensen komen regelmatig terug? Waarom? 

Hieruit kan je veel leren. 

Dit is bewustworden en zelfkennis opbouwen. 

Ga terug naar je kern, naar je ziel. Luister, luister aandachtig. 

In je hart vind je je antwoorden en niet buiten jezelf! 

Alles ligt in je, niet buiten je! 

Ga op reis in jezelf en ontdek je wondere wereld in jezelf. 

Speel, lach, praat, zing met je innerlijk kind! 

Voed het, verzorg het, koester het, bemin het, hou ervan! 

Herinner je je kwaliteiten... 

En kom zo tot een totaal beeld van wie jij bent!
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En hou van jezelf, van wie jij bent: uniek, een wonder, een beeld van de schepping! 

Liefdevolle groet, 

Aartsengel Raphaël 

Een mooi moment was ook toen Rudi zijn channeling van Lady Guinevere voorlas (zie bijlage). 

We stonden samen heel dicht tegen elkaar naar de maan starende, één met de prachtige omgeving, het 
wonder van de schepping. 

Enkelen onder ons roken echt de geur van de roos die Lady Guinevere aan ons schonk, weer een 
speciale ervaring. 

Welke magische plek mogen we volgende keer weer ontdekken bij onze volle maanmeditatie? 

Ik kijk er alvast naar uit! 

Lichtgroet, 

Wendy 

Hieronder volgen onze geplande activiteiten van de komende maanden. 

Misschien dat we je ook daar mogen ontmoeten! 

‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 

Activiteiten na de zomer: 

‐ Ingeborg geeft een concert van haar CD Beyond Religion op 7 oktober in Oostmalle: dit is hele mooie 
spirituele muziek 

‐ Jhadten Jewall geeft een workshop op 9‐10 oktober: 'The Magical Union' (9 okt) over de magische unie 
van Sananda en Maria Magdalena in onszelf en een Sacred Sound Event (10/10/10 !): samen op zoek 
naar nieuwe heilige klanken op een dag die een belangrijke energetische poort vormt op weg naar 2012. 

‐ Colourlight Therapymet Qiming Wuu (26‐28 november): heel boeiende 3‐daagse workshop over hoe 
we onszelf met licht en kleuren kunnen helen volgens de methode van Peter Mandel (kleurpunctuur) 

Je vindt meer info hierover op onze website www.oneness.be


