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Oneness Nieuwsbrief 

April 2010 

Beste Oneness vrienden, 

De Ijslandse vulkaan heeft Europa en de wereld weer eens goed wakker geschud : Moeder Aarde laat 
zien dat onze moderne maatschappij toch heel kwetsbaar is. Het viel me ook op dat de 
vulkaanuitbarsting was gestart op 21 maart, de lente‐equinox, een tijdstip waarop heel veel 

Lichtwerkers in de wereld Licht hebben verankerd (ook wij in Wéris op dat moment). Reageerde de 
Aarde met een les voor de moderne maatschappij ? 

Wij kwamen terug van een hele mooie reis in Egypte en zaten hierdoor een tijdje vast op de luchthaven 
van Wenen. 

In Egypte werden we heel warm ontvangen door Yvon Taken die ook dit jaar op het Oneness Festival 

(22‐23 mei ) een bijzondere workshop zal geven over de Oude Egyptische Helingstechnieken. Zij 
organiseert ook spirituele reizen in Egypte en we werden door haar rondgeleid in de tempel van Abydos, 
de spirituele plaats bij uitstek van het oude Egypte. Ik zal de speciale heling die ik daar kreeg nooit 

vergeten … 

Wendy en ik bezochten ook de Gizeh piramides in Caïro en we hebben gezongen in de grafkamer binnen 
in de Cheops piramide: die kamer midden in de piramide is volgens mij de beste geluid‐studio van de 
wereld en heeft ook heel bijzondere krachten. Dat voel je als je er zingt. In bijlage vind je een korte 

opname die we er maakten. De opname is van slechte kwaliteit want gemaakt met een mobieltje, maar 
je kan het wel voelen en horen dat het geluid er heel bijzonder en magisch is. 

Nu zondag op 2 mei houden we de workshop voor kinderen ‘Ik raak de regenboog aan’ op het domein 
van Koningsteen samen met Sonja Vervoort. Het wordt een hele mooie workshop van creatieve 

zelfexpressie. Er zijn nog plaatsjes vrij. Laten we samen verder werken om onze kinderen mee te geven 
wat we zelf geleerd hebben van de nieuwe spiritualiteit en het nieuwe bewustzijn. Op school en in de 
maatschappij krijgen ze dit niet mee… 

Op 19 juni ontvangen we Akiane (15j.) uit Amerika, die sinds haar 4de jaar (!) de meest wonderlijke 

schilderijen maakt als een echte grootmeester in de schilderkunst. Zij wordt door God geïnspireerd, zegt 
ze zelf, en dat voel je ook als je naar haar luistert. Bekijk dit filmpje van haar maar eens.
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Akiane en ‘Vader, vergeef hen’ 

Heel binnenkort kunnen we elkaar hopelijk ontmoeten op het Oneness Festival op 22 en 23 mei in 

Oostmalle: het gaat weer een fantastisch en magisch spiritueel weekend worden. Er zijn zo veel 
interessante workshops dat het moeilijk kiezen wordt. Bekijk even het programma op onze website en 
voel even in (de 5de dimensie is aanwezig). Ook de Maancirkel zal aanwezig zijn met de workshop ‘De 

weg naar je Meesterschap: een praktische aanpak’. Deze workshop werd pas onlangs toegevoegd. 

Jullie weten van onze vorige nieuwsbrieven dat ik erg geboeid ben door dit onderwerp: 'hoe kunnen we 
van Lichtwerkers groeien naar Lichtmeesters' ? Ik stel die vraag regelmatig aan de Opgevaren Meesters 
en Godinnen van het Licht en noteer dan de boodschappen die ik van hen doorkrijg. Graag wil ik met 

jullie delen wat ik van Jezus (Sananda) doorkreeg. Het grappige was dat ik eerder al een antwoord 
doorkreeg van Jezus, maar dat hij zich opnieuw aanmeldde. Met mijn derde dimensionaal denken, zei ik 
enigszins onbeleefd : ‘ je bent al geweest’, maar ik kreeg sterk het gevoel dat hij toch iets wilde zeggen. 
Achteraf besefte ik dat Jezus mij de onderstaande wonderlijke boodschappen gaf op bijzondere 
tijdstippen : 

∙         Op Goede Vrijdag (de dag van de Kruisiging) sprak hij over het Offer, de opoffering en de inzet voor 
het welzijn van de mensen ;
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∙         Op Paasmaandag ( de dag waarop de verrijzenis wordt herdacht) sprak hij over de ascentie en het 
ontwaken van de mensen; 

Omdat ik helemaal niet bezig ben met de christelijke feestdagen en er juist dan die boodschappen 

doorkomen, voel ik dat dit helemaal goed zit. 

Hier zijn de twee boodschappen die ik van Jezus doorkreeg op de vraag: ‘Hoe kunnen wij mensen 
ascenderen en groeien naar Lichtmeesterschap ?’. 

*** 

Jezus – Goede Vrijdag 

Lieve vrienden, 

Ik heb mij opgeofferd voor de mensheid en belangeloos het Licht laten zien. De opoffering is een manier 
om Lichtmeester te worden. Het is niet de enige manier. En mijn leven, de opoffering die ik getoond 
heb, hoeft niet meer herhaald te worden. Die tijden zijn voorbij. Natuurlijk kan je jezelf nog opofferen 
door hard te werken voor het welzijn van alles en iedereen, belangeloos, maar dat hoeft niet meer in 
pijn. Vandaag kan deze opoffering vreugdevol zijn. Het offer dat je wil geven voor het Licht, deze inzet 
hoeft niet pijnlijk meer te zijn (of dodelijk). Het offer dat je brengt kan nu in vreugde gebeuren, in 
vrijheid ook. Je hoeft jezelf niet meer op te sluiten, te verloochenen, tekort te doen. Je mag in vreugde 
en vrijheid aan de weg timmeren naar de magie van de 5de dimensie en alle lichtwezens mag je daarbij 
uitnodigen en ze zullen je steunen. 

Het oude is voorbij. 

Gezegend is jouw pad naar het Licht. Ga heen in Liefde, in Vreugde, in Vrijheid, in Waarheid en wees 
geliefd, door de engelenscharen gekoesterd en geholpen. 

Inzet en passie gaan samen, maar het hoeft geen slaven‐opdracht meer te zijn. Het hoeft geen ascetisch 
leven meer te zijn. Geniet van het leven, intens. En volg je innerlijke stem. En voel wat goed voelt, en 
wat niet goed voelt. Je lichaam geeft duidelijke signalen. Waar word je happy en blij van? Wat maakt je 
niet zo blij ? Je hoeft niet over deze grens te gaan. De vijfde dimensie is vreugdevol. 

Ik ben Jezus, tot uw dienst. 

*** 

Jezus – Paasmaandag 

Lieve mensen, vrienden, 

Ik ben Jezus van Nazareth, Sananda, die licht en liefde heeft gebracht op aarde. Iets wat jullie vergeten 
waren, iets wat voor jullie verborgen werd gehouden: dat jullie allemaal zo waren zoals ik in het aards 
paradijs, zoals het bedoeld was, waar alle mensen lichtmeester waren, en bijzondere gaven hadden, 
waar de Mens de scheppende kracht was, in liefde en licht.
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Ik werd als mens geboren, zoon van de vader, om jullie te tonen dat ook een mens deze gaven kan 
hebben. 

En voor mij en na mij zijn er ook andere lichtmeesters geweest die ditzelfde hebben getoond, dat jullie 

zelf in staat zijn te scheppen, wonderen te verrichten zoals ik deed. 

Het is geen alleenrecht van God de Vader. God heeft de mens alles gegeven wat hij zelf ook had. De 
scheppende kracht zit in de mens. 

De mens kan zichzelf helen, de mens kan honderden jaren oud worden. Dat is het ontwerp. De mens 
hoeft niet te sterven. De mens kan op aarde het aards paradijs weer creëren zoals het vroeger was. 

Het belangrijkste is de stap te zetten terug naar het geloof dat het kan, dat het mogelijk is, erin te blijven 
geloven, wat er ook gebeurt, erop te blijven vertrouwen dat de mens niet gemaakt is om te lijden maar 
om in liefde en vreugde te leven. De mens is gemaakt om zelf te scheppen, zodat God zichzelf kan 
ervaren door jullie heen, in liefde en licht en vreugde, waarheid, kracht en creativiteit . 

Hij heeft zijn kinderen uitgestuurd, om te worden zoals Hij, te zijn zoals Hij, om zich te herinneren wie zij 
zijn. 

Keer naar binnen en vind het plekje in je hart waarin je het volste vertouwen vindt in God de Vader, in 
de eenheid met Hem en Moeder Godin en alle andere mensen. 

Creëer vanuit het volste vertrouwen en als je twijfelt, experimenteer dan en doe alsof je het gelooft en 
kijk wat er gebeurt, en probeer in het vertrouwen te gaan staan en in het geloof. Blijf het doen en kijk 
welke wonderen je zal verrichten. 

Ik ben Jezus, Sananda, het is nu tijd dat ieder van jullie doet wat ik gedaan heb. Nu is het tijd om op te 
staan, te verrijzen. Nu is het voor jullie de tijd om te verrijzen en te ascenderen, naar jullie goddelijke 
Zelf, dat er al is, wees daarvan overtuigd, lieve mensen. 

Sta op en laat je niet meer slaaf maken door wat dan ook. Ga staan in je goddelijke kracht en creëer 
vanuit je mooie ziel en je mooie hart, je hebt alles in jou. 

Het is tijd om te verrijzen, lieve mensen, en het aards paradijs voor jezelf te creëren, en voor je 
nageslacht en je medemens. 

Ontwaak uit die mist van vergetelheid. Laat je niet meer afleiden door alles wat de moderne 
maatschappij je te bieden heeft. 

Het is allemaal daar om je af te leiden van wie je echt bent, van wie je werkelijk bent. 

Neem afstand van al die dingen, en ga naar jezelf toe, keer in jezelf en ga vanuit je goddelijke hart, je 
goddelijke ziel creëren, ga in je passie staan, doe wat je leuk vindt samen met anderen. Creëer de hemel 
op aarde. Het is tijd om te verrijzen, lieve mensen. Jullie kunnen het ! 

Daar heb ik het volste vertouwen in.
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Je voelt het Licht in jezelf, in ieder van jullie. 

Je hebt de zaadjes voelen ontkiemen in je hart, je voelt dat het lente is geworden. 

En je voelt de kracht van het ontluikende zaad, van het ontluikende plantje, van het ontluikende 
bloemetje dat in je hart is en dat groeit naar de Liefde en het Licht. 

Laat het zien, laat het zien, cultiveer het, zodat er andere bloemetjes bijkomen. 

Blijf de zaden van Licht en de Liefde zaaien, ga verder, doe voort, jullie kunnen het ! 

Samen met jullie, de engelenscharen in het licht. 

Wees geliefd, lieve mensenkinderen. 

Ik hou van jullie. 

Gegroet, 

Ik ben Jezus, Sananda 

*** 

Ik vind het zelf een hele mooie en ontroerende boodschap. 

Wat ik jullie nog wil meegeven: schrijf al je ‘valse’ of beperkende overtuigingen op over jezelf, over de 

anderen in jouw omgeving en over de wereld, en laat het dan los (bijv. door het papier te verbranden). 
Heel vaak worden we nog beperkt in onze vrijheid door deze oude overtuigingen. Door ze los te laten, 
kunnen we echt ontwaken en ascenderen … 

In Liefde en Licht 

Rudi & Wendy


